FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE

3AIM-CFA

AUTORISATION
DE CONDUITE

PLATES-FORMES ELEVATRICES MOBILES DE PERSONNEL

NACELLE — Catégories AIB et/ou C — Formation Recyclage (3

jours)

Codes RS T5084 (A) 5082 (B)~ 5085 (C) | Cudes Certif info 106679 (A) 106681 (B) 106683 (C)

DUREE
3 jours — 21 heures de face-a-face
pédagogique.

PUBLIC VISE

Toute personne affectée a la conduite,
I'utilisation, le déplacement, les
démonstrations ou la maintenance des
PEMP.

PARTICIPANTS
6 personnes maximum.

MODALITE
Présentielle — Intra-entreprise ou Inter-
entreprises.

LIEU
A définir selon le site client.

INTERVENANT
Formateurs professionnels en conduite
d'engins de levage.

TARIF

Nous consulter

ACCESSIBILITE PSH

Nous sommes disponibles pour
rechercher ensemble des solutions
d'accueil adaptées.

VOTRE FORMATION CHEZ 3AIM CFA

PREREQUIS
Etre agé(e) de 18 ans ou plus — Vérification de I'aptitude médicale par I'entreprise.

OBJECTIFS

- Apporter les compétences nécessaires a la conduite des plates-formes élévatrices mobiles de personnel
en situation de travail

- Transmettre les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique nécessaires a la conduite en
sécurité

« Communiquer les informations relatives aux risques liés a I'utilisation du matériel et maitriser les moyens
de prévention

« Permettre a I'employeur de délivrer une autorisation de conduite sur la base des résultats obtenus

PROGRAMME DE LA FORMATION

| Jour1— Réglementation et technologie

- Réglementation applicable : instances de sécurité, responsabilité civile et/ou pénale, droit du travail,
code de la route

= Technologie et équipements : catégories de PEMP, poste de commande, dispositifs de sécurité, circuit
hydraulique

- Maintenance de premier niveau, vérifications de prise et fin de poste, revue documentaire
- Mesures de sécurité (introduction) : conditions d'utilisation, facteurs d'accidents, pictogrammes, EPI
(harnais et longe)

| Jour 2 — Sécurité, régles de conduite & premiére pratique
= Mesures de sécurité (approfondissement) : circulation, gestes de commandement, conduite a tenir en
cas d'accident

- Regles d'utilisation et de conduite (théorie) : prise de poste, essais de levage, adéquation
PEMP/travaux, stabilité

= Premiere mise en pratique sur PEMP : prise en main sous supervision, déplacement a vide et en charge
« Application des vérifications de prise de poste, identification des équipements de sécurité sur engin réel

| Jour 3 — Pratique avancée et évaluation

« Manceuvres de secours et de dépannage, positionnement et stabilité du chassis, travail en espace limité
= Mises en situation réelles : parcours pratique, exercices multi-catégories (A/B et/ou C), travail en bindbme
- Gestion de situations d'urgence simulées, stationnement en sécurité et mise en position transport

- Evaluation théorique (QCM) et évaluation pratique en fin de formation (Jour 3)

CERTIFICATION

Evaluation théorique et pratique en fin de formation (Jour 3). Formation non éligible au CPF. Pour les
équivalences et passerelles, consulter francecompetences.fr.

MODALITES D'EVALUATION

» QCM en fin de formation

= Mise en situation sur PEMP en fin de formation

« Feuilles d'émargement % journée

- Attestation de formation - Autorisation de
conduite si réussite

MOYENS PEDAGOGIQUES

« Méthodes actives et participatives : cours
théoriques, illustrations vidéo, exercices pratiques
sur PEMP

« Supports multimédia : diaporama et vidéos
adaptés aux différentes catégories de machines
(A/B et C)

- Exercices pratiques : mises en situation réelles sur
plates-formes élévatrices

POURSUITE DE PARCOURS

Pour toute question sur cette formation ou son organisation en intra-entreprise, contactez notre équipe au
0692 09 85 92.

3AIM CFA — 548 Rue de Cambuston, 97440 Saint-André, La Réunion

stagiaire@3aim.fr - 0692 09 85 92 - Organisme de formation certifié Qualiopi

Inscrivez-vous

3AIM CFA — SIRET 937 988 905 00017 — NDA 04973634297 — Formation non éligible au CPF. Document non contractuel, actualisé au 17/08/2026. Sous réserve d'éligibilité, se renseigner auprées de notre équipe.



